*** Winterlauf 2013 ***

»,Ran an den Feiertagsspeck®

Sonntag, 29. Dez. 2013 +++ ab 12.30 Uhr
Sportplatz Vlatten

Mitlaufen dient dem guten Zweck
Samtliche Startgelder werden gespendet!

Laufstrecken Startzeit Startgeld

5 KM-Lauf 12.30 Uhr 4,00 €

5 KM-Walking 13.30 Uhr 4,00 €

10 KM-Lauf 14.00 Uhr 6,00 €

Anmeldungen: unter Angabe von Name, Jahrgang, Geschlecht,

Verein oder Schule und Laufstrecke unter
laufen@sgnordeifel.de oder am Sportplatz

Meldeschluss: bis kurz vor dem Start
Startnummern: Ausgabe am Sportplatz
Umkleiden: Sportheim Vlatten / Zelt

Haftungsausschluss: Der Veranstalter tbernimmt keine Haftung fir
Diebstahl, Verlust oder Unfalle aller Art
Weitere Infos: www.sgnordeifel.de

Nach der Veranstaltung gibt’s Glihwein, Kinderpunsch und Kakao
sowie frisch Gegrilltes in gemutlicher Atmosphare.

Wir bedanken uns fir lhre Unterstitzung in 2013 und wiinschen ein
Frohes Weihnachtsfest sowie einen guten Rutsch ins Neue Jahr!

lhr TuS ,,Bergfried” Vlatten e. V.



www.sgnordeifel.de

